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Cитуация всеобщего карантина, которую мы с вами сейчас 

переживаем, – неслыханная и непривычная. И детям, и взрослым непросто 

приспособиться к этой обстановке: ведь она изменила весь привычный уклад 

их жизни. Самоизоляция – не повод поддаваться этим пагубным для 

здоровья и психики вещам. К тому же, нам необходимо подавать детям 

хороший пример позитивного и деятельного отношения к жизни. Поэтому  

Дорогие родители! 

предлагаю вам  в период самоизоляции организовать кукольный театр, 

используя имеющиеся в доме игрушки или изготовить их своими руками из 

разных материалов, например, папье-маше, дерева, картона, ткани, ниток, 

старых носков, перчаток. К работе по изготовлению кукол, костюмов 

желательно привлекать и ребенка. В дальнейшем он будет с удовольствием 

использовать их, разыгрывая сюжеты знакомых сказок. 

Например: старый меховой воротник в ловких руках может стать 

хитрой лисой или коварным волком. Бумажный пакетик может превратиться 

в весёлого человечка. На пакетике нарисуйте лицо и прорежьте дырку для 

носа, в которую просуньте указательный палец, а большой и средний станут 

руками. Кукла из носка: набейте носок тряпками и вставьте внутрь линейку. 

Все скрепите верёвочкой или резинкой. Кукла из бумажной тарелки. На 

бумажной тарелке нарисуйте рожицу. К обратной стороне прикрепите 

липкой лентой палочку. Игрушки и куклы из пластмассовых бутылок и 

коробок. Коробки можно склеить друг с другом, обклеить бумагой и 

приклеить детали. И тому подобное… 

Создавая домашний кукольный театр, вы вместе с малышом, 

примеряете на себя множество ролей: будете делать кукол, рисовать 

декорации, писать сценарий, оформлять сцену, продумывать музыкальное 

сопровождение и, конечно, показывать сам спектакль. Только представьте, 

сколько творчества, смекалки, уверенности в себе потребует это занятие от 

крохи. А еще тренировка мелкой моторики, развитие речи, художественного 

вкуса и фантазии, познание нового и интересного, радость совместной 

деятельности с близкими людьми, гордость за свои успехи… Действительно, 

создание домашнего кукольного театра - настолько развивающая и 

многогранная деятельность, что стоит не пожалеть на это времени и сил.  

 

 



Куклы для домашнего театра. 

Театр из одноразовых ложек 

 

Материалы: 

Набор одноразовых ложек, шерстяные нитки, фетр или другой материал, 

ленточки и глазки.  

Способ изготовления:  

Волосы: из шерстяных ниток делаем помпоны. Они приклеиваются клеем- 

моментом с внутренней стороны ложки. Цвета ниток могут быть совершенно 

разные. Для куклы-деда мы использовали в работе готовый помпон и платье 

от новогодней шапочки. 

Одежда: лучше конечно шить платье - конус из фетра, тогда подшивать не 

придется. Но можно также использовать и другие ткани, желательно 

плотные, чтобы держали форму. Сшиваем конус, делаем надрез в верхней 

части, чуть ниже угла. Вставляем в надрез ложку и завязываем крепко 

ленточкой, можно с бантиком. 

Глаза: глазки на ложке можно нарисовать, наклеить готовые бегающие 

глазки или сделать аппликацией, как в нашем варианте.    

                                       

Пальчиковый театр 
Вязаные куклы для домашнего кукольного театра 

     Куклу можно связать крючком. Особенно хорошо смотрятся вязаные 

зверушки. Поскольку все тело животного можно связать одним основным 

цветом (волка и мышку серым, лису оранжевым, медвежонка коричневым, 

лягушку зеленым) справиться с задачей сможет даже тот, кто не имеет 

достаточно опыта для вязания свитеров и шапочек. Это интересная задача 

для оттачивания навыков юных мастериц, которые смогут порадовать себя 

или младших братишек и сестренок. 

Вязанная кукла-перчатка очень удобна и способна тянуться, что позволяет 

использовать ее и малышам и взрослым. Поскольку вязать можно из ниток 

разной толщины, то целесообразнее сделать выкройку. 

                   



                         

                                                                                                                                                                    

  

Пальчиковый театр  

 Сшитые куклы из ткани для домашнего кукольного театра  

 

                                   

 


