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Уважаемые коллеги, сегодня  я хочу поделиться опытом своей работы 

на тему «Детское экспериментирование как средство развития 

познавательной активности дошкольников» 

На протяжении всего дошкольного детства, наряду с игровой деятельностью, 

огромное значение в развитии личности ребенка, в процессах социализации 

имеет познавательная деятельность. 

С самого рождения ребенок является первооткрывателем, 

исследователем того мира, который его окружает. А особенно ребенок-

дошкольник. Китайская пословица гласит: «Расскажи – и я забуду, покажи – 

и я запомню, дай попробовать и я пойму». Так и ребенок усваивает все 

прочно и надолго, когда слышит, видит и делает сам. При активном действии 

ребенка в процессе познания действуют все органы чувств. Учеными 

доказано, что чем больше органов чувств одновременно участвуют в 

процессе познания, тем лучше человек ощущает, запоминает, осмысливает, 

понимает, усваивает, закрепляет изучаемый материал. 

Следовательно, чем активнее ребенок трогает, нюхает, 

экспериментирует, исследует, ощупывает, наблюдает, слушает, рассуждает, 

анализирует, сравнивает, то есть, активно участвует в образовательном 

процессе, тем быстрее развиваются его познавательные способности, и 

повышается познавательная активность. 

Работая над этой темой, я поставила перед собой цель: создание 

условий для развития познавательного интереса детей в процессе опытно – 

экспериментальной деятельности. 

Для достижения поставленной цели определила ряд задач: 

1. Изучить методическую литературу по данной теме. 

2. Создавать условия для исследовательской активности детей. 

3. Поощрять и направлять исследовательскую инициативу детей, развивая их 

независимость, изобретательность, творческую активность; помочь раскрыть 

перед детьми удивительный мир экспериментирования, развивать 

познавательные способности. 

4. Привлечь родителей к процессу экспериментирования в повседневной 

жизни. 

Я старалась так организовать детскую деятельность, в том числе 

самостоятельную, чтобы воспитанники упражняли себя в умении наблюдать, 

запоминать, сравнивать, действовать, добиваться поставленной цели. Для 

качественного проведения экспериментов я подбирала правильный 

дидактический материал, и разнообразное оборудование. То, что 

привлекательно, забавно, интересно, пробуждает любопытство и довольно 

легко запоминается. Не забывала, что особенно легко запоминается и долго 



сохраняется в памяти тот материал, с которым ребёнок что-то делал сам: 

ощупывал, вырезал, строил, составлял, изображал. Во время наших 

экспериментов дети приобретают опыт творческой, поисковой деятельности, 

выдвигают новые идеи, актуализируют прежние знания при решении новых 

задач. 

Поэтому я создала благоприятные условия и творческую среду для 

развития познавательной активности дошкольников. 

Для развития познавательной активности детей и поддержания интереса к 

экспериментальной деятельности, помимо традиционных уголков природы у 

нас в группе оборудована в центре «Любознайка» мини- лаборатория, она 

оснащена специальным оборудованием, и разнообразными материалами. и 

детская экологическая лаборатория, где представлены различные материалы 

для исследования: 

 приборы-помощники: лупы, весы, песочные часы, компас, магниты; 

 разнообразные сосуды из различных материалов (пластмасса, стекло, 

металл, керамика); 

 природный материал: камешки, глина, песок, ракушки, шишки, перья, 

мох, листья и др.; 

 утилизированный материал: проволока, кусочки кожи, меха, ткани, 

пластмассы, пробки и др.; 

 технические материалы: гайки, скрепки, болты, гвоздики и др.; 

 разные виды бумаги: обычная, картон, наждачная, копировальная и др.; 

 красители: пищевые и непищевые (гуашь, акварельные краски и др.); 

 медицинские материалы: пипетки, колбы, деревянные палочки, шприцы 

(без игл), мерные ложки, резиновые груши и др.; 

 прочие материалы: зеркала, воздушные шары, масло, мука, соль, сахар, 

цветные и прозрачные стекла, сито и др. 

При оборудовании уголка экспериментирования учитывались следующие 

требования: 

 безопасность для жизни и здоровья детей; 

 достаточность; 

 доступность расположения 

Материал для проведения опытов в уголке экспериментирования меняется в 

соответствии с планом работы. 

Здесь дети проводят самостоятельную и совместную с взрослым 

исследовательскую деятельность. Одна из главных задач лаборатории, как 

развивающей среды – научить детей задавать вопросы, самостоятельно 

искать и находить на них ответы. 

Я стараюсь включать экспериментирование в различные виды 

деятельности: в игру, труд, прогулки, наблюдения, самостоятельную 

деятельность. Это способствует поддержанию познавательного интереса 

детей 

Опытно – экспериментальная деятельность детей соответствует возрасту и 

возможностям детей. 



Так, в процессе экспериментирования я обучала воспитанников своей 

группы: 

• видеть и выделять проблему; 

• принимать и ставить цель; 

• решать проблемы: анализировать объект или явление, выделять 

существенные признаки и связи, сопоставлять различные факты, выдвигать 

гипотезы, предположения, отбирать средства и материалы для 

самостоятельной деятельности, осуществлять эксперимент; 

• высказывать суждения, делать выводы и умозаключения. 

Методы и приемы  работы 

В своей работе я использую как традиционные методы, так и 

инновационные. 

Традиционные методы, которые прошли проверку временем и широко 

применяются: 

- Наглядные (наблюдения, иллюстрации, просмотр видео презентаций об 

изучаемых явлениях и др.). В зависимости от характера познавательных 

задач в практической деятельности  я  использовала наблюдения разного 

вида: 

– распознающего характера, в ходе которых формируются знания о 

свойствах и качествах предметов и явлений; 

– за изменением и преобразованием объектов; 

-  Словесные   (беседы, чтение   художественной   литературы, использование 

фольклорных материалов). 

-  Практические  методы. Большое значение придавалось ведущей форме  

деятельности детей – игре (игры-опыты, игры-эксперименты, дидактические 

игры, сюжетно-ролевые игры с элементами экспериментирования , 

настольно-печатные игры. Развивать положительные эмоции помогали игры-

превращения, фокусы, занимательные опыты. 

Инновационные методы: 

-  Метод игрового проблемного обучения заключается в проигрывании на 

занятиях и в совместной деятельности с детьми проблемных ситуаций, 

которые стимулируют познавательную активность детей и приучают их к 

самостоятельному поиску решений проблемы. 

-   При проведении НОД  используются отдельные приемы мнемотехники - 

мнемотаблицы и коллажи; 

Использование  инновационных технологий (проектный метод) 

 воспитания и обучения дошкольников. В процессе экспериментирования 

применяю компьютерные и мультимедийные средства обучения, что 

стимулирует познавательный интерес дошкольников.  Намного интереснее 

не просто послушать  рассказ  воспитателя о каких-то объектах или явлениях, 

а посмотреть на них собственными глазами.  Насколько захватывающие 

картинки можно увидеть на экране с помощью мультимедийной 

презентации, какие удивительные открытия сделает  маленький 

естествоиспытатель. 



Современные средства обучения, в том числе мультимедийные средства 

очень увлекательны. Однажды заинтересовавшись ими ребенок может 

пронести свою любовь к исследованиям через всю жизнь. И какой бы 

деятельности не посвятили себя дети  в будущем, детские эксперименты 

оставят неизгладимое впечатление на всю жизнь. 

Непосредственно образовательная деятельность по экспериментированию 

для детей стали открытием, они  их ждут с нетерпением. Сформированные 

представления, полученные в процессе НОД дети  «проверяют» в 

самостоятельной, экспериментальной деятельности. 

Постепенно элементарные опыты становятся играми-опытами, в которых, 

как в дидактической игре, есть два начала, учебное – познавательное и 

игровое - занимательное. Игровой мотив усиливает эмоциональную 

значимость для ребенка данной деятельности. 

В результате закрепленные в играх-опытах и играх-экспериментах знания  о 

связях, свойствах, качествах природных объектов  явлений неживой природы 

становятся более сознанными и прочными. 

Мой опыт показал, что экспериментальная деятельность вовлекает, 

«притягивает» к себе не только дошкольников, но и их родителей. Известно, 

что ни одну воспитательную или образовательную задачу нельзя успешно 

решить без плодотворного контакта с семьей. Свое общение с родителями я 

строю на основе сотрудничества. Использую различные методы 

взаимодействия с семьей: наглядные, словесные, практические. С этой целью 

я разработала консультации для родителей об исследовательской 

деятельности по следующим темам: «Развитие любознательности детей через 

детское экспериментирование»; «Организация детского 

экспериментирования дома»; выпустила папки-передвижки по данному 

вопросу, индивидуально групповые консультации. 

Дети с удовольствием рассказывают о своих открытиях родителям, ставят 

такие же опыты дома, учатся ставить проблемы, выдвигать гипотезы и 

самостоятельно решать их. 

Включение родителей в процесс развития познавательного интереса 

детей реализовывался в следующих формах: разработаны  и проведены 

 родительские собрания в традиционной и нетрадиционной форме, 

оформлена серия наглядной информации для родителей, проведены 

индивидуальные и групповые консультации, использовала раздаточный 

материал  в виде памяток и рекомендаций, совместные досуги, обмен 

опытом. ( Приложение 9). 

Родители принимают активное участие в пополнении полочки умных 

книг познавательной литературой и детскими энциклопедиями. Тематическая 

подборка книг соответствует изучаемым объектам, и располагается, в 

специально оформленном литературном центре, где кроме книг подобраны 

 картины, иллюстрации, познавательные игры. 

В результате проведенной работы родители: 

-  научились организовывать элементарные эксперименты; 



- оборудовали мини - уголки для детского экспериментирования в 

домашних условиях; 

- повысили уровень педагогических знаний. 

Я пришла к выводу, что опыт  работы в данном направлении  эффективен для 

развития познавательной активности детей в процессе опытно – 

экспериментальной  деятельности. 

Дети научились  фиксировать результаты опытов, рисуя увиденное, выражая 

свое отношение 

Дети стали пользоваться опорными схемами в дидактических играх, в 

определении последовательности проводимого опыта и эксперимента. 

Меня радует то, что воспитанники стали использовать результаты 

проведения опытов и экспериментов в игровой деятельности: очищение 

воды, в сюжетно – ролевых играх «Семья», «Детский сад», «Больница». При 

помощи вертушек в подвижных играх  «Самолетики», «Вертолетики» 

определяют направление ветра, рисуют на мокром песке, делают лабиринты 

в песочнице и др. 

Опытно - экспериментальная деятельность позволяет объединить все виды 

деятельности и все стороны воспитания, развивает наблюдательность и 

пытливость ума, развивает стремление к познанию мира, все познавательные 

способности, умение изобретать, использовать нестандартные решения в 

трудных ситуациях, создавать творческую личность 

Для поддержки интереса к экспериментированию некоторые проблемные 

ситуации формулируются от имени сказочного героя. 

Так в нашей лаборатории поселились два гнома Кузька и Симона, которые 

появились во время очередного эксперимента.  Дети каждое утро 

В процессе экспериментирования у детей формируются не только 

интеллектуальные впечатления, но и развиваются умения работать в 

коллективе и самостоятельно, отстаивать собственную точку зрения, 

доказывать ее правоту, определять причины неудачи опытно-

экспериментальной деятельности, делать элементарные выводы. 

Проанализировав результаты своей педагогической деятельности, я пришла к 

выводу, что опыт работы в данном направлении очень эффективен. Такой 

метод обучения как экспериментальная деятельность, достаточно мощно 

активизирует познавательный интерес у детей и способствует усвоению 

детьми новых знаний и умений 

В перспективе планирую продолжить работу по данной теме. 

Подводя итог, хочу сказать, что поощряя детскую любознательность, утоляя 

жажду познания маленьких почемучек и направляя их исследовательскую 

инициативу, я смогла  развить у детей изобретательность, творческую 

активность. познавательный интерес; перед детьми открылся  удивительный 

мир экспериментирования. 

В результате у детей: 

- развивается познавательная активность, 

- появляется интерес к поисково-исследовательской деятельности; 



- расширяется кругозор, в частности обогащаются знания о живой природе, о 

взаимосвязях происходящих в ней; об объектах неживой природы (воде, воздухе, 

солнце и т.д.) и их свойствах; о свойствах различных материалов (резине, железе, 

бумаге, стекле и др.), о применении их человеком в своей деятельности. 

- появляются навыки планирования своей деятельности, умения выдвигать 

гипотезы и подтверждать предположения, делать выводы. 

- развиваются качества личности: самостоятельность, инициативность, 

креативность, познавательная активность и целеустремленность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


